Dvere ku kompenzaciam otvara len preukaz TZP
[14.11.2019; Pravda; uzito¢na pravda; s. 13,14,15,16,17; Dorota Hudecova]

Nielen zdravotné problémy, ale najma rézne socialne znevyhodnenia trapia takmer pol miliéna Slovakov, ktori
trpia tazkym zdravotnym postihnutim. Zivotni situaciu mnohych z nich poméha zlepSovat niektory z pefiaznych
prispevkov na kompenzaciu tazkého zdravotného postihnutia.

Dorota Hudecova

,Predpokladom toho, Ze €lovek bude uznany za zdravotne tazko postihnutého je, Ze jeho hendikep ma mieru
funkénej poruchy najmenej 50 percent, pricom funkéna porucha je nedostatok telesnych, zmyslovych alebo
duSevnych schopnosti osoby, ktory z hladiska predpokladaného vyvoja zdravotného postihnutia bude trvat’ dihSie
ako 12 mesiacov," kon$tatovala Jana Lukagova z Ustredia prace, socialnych veci a rodiny. Aby hendikepovany
Clovek mohol dostavat niektory z prispevkov na kompenzéciu, musi byt uznany za tazko zdravotne postihnutu
osobu a musi mat preukaz osoby s tazkym zdravotnym postihnutim. Ziadost ofi treba podat na oddeleni
posudkovych ¢&innosti uradu prace. Rozhodujuce je pritom stanovisko posudkového lekara, ktory stanovuje
percentualnu mieru funkénej poruchy. Pri jeho vypracovani vychadza najma z lekarskeho nalezu, ktory spravidla
nesmie byt starSi ako Sest mesiacov. Pokial je lekarsky nalez jednoznacny, nie je pre vypracovanie posudku
potrebna pritomnost posudzovanej osoby. Posudkovy lekar je v8ak povinny pozvat Ziadatela na posudenie jeho
zdravotného stavu v pripade, ak o to tato osoba pisomne poziada. Ak posudkovy lekar uréi mieru funkénej
poruchy najmenej 50 percent, Ziadatel ma narok na vydanie preukazu fyzickej osoby s TZP. A ako vlastnik
preukazu ma potom, okrem iného, moznost poziadat aj o niektory z prispevkov na kompenzaciu. Niektory z
trinastich penaznych prispevkov na kompenzaciu dostava viac ako 156-tisic fudi, prispevok na opatrovanie
takmer 58-tisic. Opakované prispevky na kompenzaciu sa zvySuju kazdy rok. NajvacSia zmena sa vSak dotkla
prispevku na opatrovanie. ,VySka penazného prispevku na opatrovanie dosiahla urover €istej minimalnej mzdy.
Opatrovatel v produktivnom veku dostane 430,35 eura mesacne," povedal minister prace Jan Richter. ,Tito fudia
si to bezpochyby zaslUZia a zaslUZia si aj viac, pretoZze nikto nemdze poskytnut Eloveku s tazkym zdravotnym
postihnutim lepSiu starostlivost ako jeho najblizsi," dodal minister. Podla jeho slov je totiz domace prostredie
jednym z faktorov, ktoré pozitivne vplyvaju na zdravotny stav.

Kto sa povazuje za osobu s t'azkym zdravotnym postihnutim

osoba, ktorej miera funkénej poruchy je najmenej 50 %

funkéna porucha je nedostatok telesnych, zmyslovych alebo duSevnych schopnosti osoby, ktory z hladiska
predpokladaného vyvoja zdravotného postihnutia bude trvat dlhSie ako 12 mesiacov

socialny désledok tazkého zdravotného postihnutia (TZP) je znevyhodnenie, ktoré ma osoba z dévodu jej
hendikepu v porovnani s osobou bez postihnutia rovnakého veku, pohlavia a za rovnakych podmienok, a ktoré
nie je schopna z dévodu TZP prekonat sama

Co je kompenzacia zdravotného postihnutia

zmiernenie alebo prekonanie socialneho doésledku hendikepu poskytovanim pernaznych prispevkov na
kompenzaciu alebo socialnych sluzieb

ciefom poskytovania kompenzacie je podpora socidlneho zaglenenia osoby STZP do spolo¢nosti za jej
aktivnej u€asti pri zachovani jej ludskej déstojnosti a v ustanovenych oblastiach

Posudkova €innost’

Lekarska posudkova &innost: vykonavaju posudkovy lekar prislusného uradu prace. Hodnoti a posudzuje sa
fnou zdravotny stav, jeho zmeny a poruchy, ktoré podmiefiuju zdravotné postihnutie; ur€uje sa miera funkénej
poruchy; posudzuju socialne doésledky v oblastiach kompenzacii; jednotlivé druhy odkazanosti; fyzicka a
psychicka schopnost vykonavat opatrovanie; fyzicka a psychicka schopnost udelit pisomny suhlas; posudzuje
potreba osobitnej starostlivosti. Vysledkom je lekarsky posudok, v ktorom lekar ur€uje aj mieru funkénej poruchy
v percentach podla druhu zdravotného postihnutia (priloha €. 3 zakona ¢ 447/2008).

Socialna posudkova €innost: vykonava ju socialny pracovnik prislusného Uradu prace, ak je osoba posudena
ako fyzicka osoba s TZP. Posudzuju sa individualne predpoklady osoby s TZP (napriklad; schopnost a Usilie
rieSit’ situaciu vlastnym pri¢inenim); rodinné prostredie (napriklad: rozsah pomaoci, ktoru je schopna poskytnut jej
rodina); prostredie, ktoré ovplyviiuje zaglenenie osoby s TZP do spolo&nosti; vietky druhy odkazanosti; navrhuji
kompenzéacie v jednotlivych oblastiach kompenzacie. Vykonava sa za Ugasti osoby s TZP.

Komplexny posudok: na zaklade lekarskeho posudku a posudkového zaveru prislusny urad prace vypracuva
komplexny posudok na u¢ely kompenzacie, ktory obsahuje: mieru funkénej poruchy; vyjadrenie, Ze ide o osobu s
TZP; socialne dosledky TZP vo vSetkych oblastiach kompenzacie; navrh druhu prispevku; vyjadrenie, & osoba s
TZP je odkézana na sprievodcu; vyjadrenie, &i osoba s TZP je odkézana na individualnu prepravu autom alebo &i
ma prakticku slepotu alebo uplnu slepotu oboch o&i; termin opatovného posudenia zdravotného stavu, ak ho uréi
lekar a oddvodnenie komplexného posudku. Posudok sa nevypracuva, ak miera funkénej poruchy na zaklade
lekarskeho posudku je menej ako 50%.

ZDROJ: UPSVAR

Kedy mozete dostat’ penazny prispevok na kompenzaciu a ¢o musite splinit’

zakladnou podmienkou je, Zze mate zdravotné postihnutie s mierou funkénej poruchy najmenej 50 %, ¢im sa
stavate osobou s TZP

dalSou podmienkou je. Ze v posudku vydanom oddelenim posudkovych &innosti prisluSného uradu prace vam
bol navrhnuty pefiazny prispevok na kompenzaciu

jeho poskytovanie je zavislé aj od vasho majetku a prijmu za zistovany kalendarny rok

prispevky na kompenzaciu mozno poskytnut, ak hodnota majetku Eloveka, ktory ofi Ziada, nie je vysSia ako 39
833 eura



narok na prispevky maju ti ob&ania, ktori maju podfa posudku aspor 40-percentny pokles schopnosti
pracovat, pricom vyska prispevku pri niektorych z nich je priamo zavisla od miery poSkodenia

prispevok sa prizna a vyplaca od prvého dfia mesiaca, v ktorom sa zacalo konanie o prispevku na
kompenzaciu

opakovany prispevok sa vyplaca mesacne pozadu a nevyplaca sa mimo Slovenska ZDROJ: UPSVAR. DH

Ako vybavite preukaz osoby

Preukaz fyzickej osoby s tazkym zdravotnym postihnutim sluzi na uplatnenie zliav a vyhod (napriklad v
doprave, kulture, v oblasti miestnych dani). VySku zliav a vyhody urCuju dotknuté rezorty alebo konkrétni
poskytovatelia sluzieb. Osoby so zdravotnym postihnutim sa musia informovat, ¢i napriklad konkrétny prepravca,
organizator kulturneho podujatia, Sportového podujatia poskytuje zlavy alebo iné vyhody drZitelom preukazu
fyzickej osoby s TZP.

V pripade zaujmu o vyhotovenie preukazu osoby s tazkym zdravotnym postihnutim (TZP), preukazu osoby s
tazkym zdravotnym postihnutim so sprievodcom a parkovacieho preukazu si osoba poda Ziadost priamo na
oddeleni posudkovych ¢€innosti uradu prace.

V pripade maloletého dietata podava Ziadost rodi¢ alebo fyzicka osoba, ktora ma dieta zverené do osobne;j ¢
starostlivosti na zaklade rozhodnutia sudu. Ak fyzicka osoba vzhladom na svoj zdravotny stav nemdze sama
podat Ziadost, mbze v jej mene a s jej suhlasom a na zaklade potvrdenia o zdravotnom stave osoby lekara so
Specializéciou v odbore v8eobecné lekarstvo alebo lekdra so Specializaciou v odbore pediatria, ktory poskytuje
vSeobecnu ambulantnu starostlivost’ pre deti a dorast, podat’ Ziadost' aj ind osoba, ak je spbsobild na pravne
ukony.

Parkovaci preukaz

Vodi¢ vozidla s parkovacim preukazom:

moze stat na mieste vyhradenom pre vozidla prepravujlce osoby s TZP,

nemusi po nevyhnutne potrebny ¢as dodrziavat zékaz statia,

méze, ak je to nevyhnutné, vchadzat aj tam, kde je dopravnou znackou vjazd povoleny len vymedzenému
okruhu vozidiel a do pesej zény; pritom nesmie ohrozit bezpe€nost cestnej premavky; tymto opravnenim nieje
dotknuta povinnost vodi€a uposluchnut pokyn, vyzvu alebo prikaz policajta.

Parkovaci preukaz fyzickej osoby so zdravotnym postihnutim sa umiestfiuje v prednej €asti vozidla tak, aby
bola jeho predna &ast jasne viditelna na ucely kontroly.

Urad vyhotovi preukaz osobe s TZP. ak:

z pravoplatného rozhodnutia o parkovacom preukaze vyplyva, Zze ma zdravotné postihnutie uvedené v prilohe
¢. 18 alebo je odkazana na individualnu prepravu osobnym motorovym vozidlom podla komplexného posudku,
ktory bol podkladom na pravoplatné rozhodnutie o pefiaznom prispevku na kompenzaciu

osobe s TZP. ktora podla komplexného posudku spifia podmienku odkazanosti na individuélnu prepravu
osobnym motorovym vozidlom, urad vyda parkovaci preukaz hned na zaklade jej zdujmu o parkovaci preukaz
(bez vydavania rozhodnutia)

ak osobe s TZP nebol v konani o pefiaznom prispevku na kompenzaciu vydany komplexny posudok, resp.
nevyplyva z neho odkéazanost osoby s TZP na individualnu prepravu osobnym motorovym vozidlom, avéak méa
zaujem o parkovaci preukaz, je potrebné pisomne poziadat prisluSny urad prace socialnych veci a rodiny. O
parkovaci preukaz mdze opravnena osoba poziadat aj ziadostou podanou elektronickymi prostriedkami a
podpisanou zaru¢enym elektronickym podpisom opravnenej osoby.

s TZP a parkovaci preukaz

Co je potrebné k ziadosti? K Ziadosti o vyhotovenie parkovacieho preukazu, preukazu fyzickej osoby
s tazkym zdravotnym postihnutim s alebo bez sprievodu sa priklada aj aktualny ,Lekarsky nalez", ktory vypini
oSetrujuci lekar a lekarske nalezy z odbornych vySetreni. Na vyzvu prislusného organu je fyzicka osoba povinna
predlozit aj iné doklady, ktoré su podkladom na rozhodnutie.

Preukaz osoby s t'azkym zdravotnym postihnutim so/bez sprievodcu

Ak posudkovy lekar ur¢i po posudeni lekarskych nalezov Ziadatelovi mieru funkénej poruchy najmenej 50%,
fyzicka osoba splni podmienku na vyhotovenie preukazu osoby s tazkym zdravotnym postihnutim.

V pripade, ak v lekarskom posudku posudkovy lekar uvedie, ze ma fyzicka osoba mieru funkénej poruchy
najmenej 50% a je odkézand na sprievodcu, Ziadatel spini podmienky pre vyhotovenie preukazu osoby s tazkym
zdravotnym postihnutim so sprievodcom. Fyzickd osoba s hendikepom je odkdzand na sprievodcu, ak je
odkézana na pomoc inej osoby alebo na pomoc psa so Specidlnym vycvikom pri zabezpe€ovani pohybu,
orientacie a komunikacie so spolo¢enskym prostredim.

Po splneni vy$Sie uvedenych podmienok a nadobudnuti pravoplatnosti rozhodnutia o preukaze je potrebné
uradu prace predlozit identifikacny preukaz (OP, pas, povolenie na pobyt) a fotografiu s velkostou 3 x 4 cm.
Vyhotovenie preukazuje bezplatné.

Penazné prispevky na pomoc zdravotne znevyhodnenym Fudom

ak chcete ziadat o niektory z pefiaznych prispevkov na ak chcete ziadat o niektory z pefiaznych prispevkov
na kompenzaciu svojho TZP, musite mat mieru funkénej poruchy najmenej 50%. &im sa stavate osobou s TZP a
v posudku vydanom oddelenim posudkovych €innosti prislusného uradu prace vam musi byt navrhnuty prispevok
na kompenzaciu. Presné podmienky najdete v zakone €. 447/2008 o pefiaznych prispevkoch na kompenzaciu
TZP.

Na kompenzaciu zvysenych vydavkov

Mozno poskytnut tomu, kto je odkazany na kompenzaciu zvySenych vydavkov na diétne stravovanie,
suvisiace s hygienou alebo s opotrebovanim Satstva, bielizne, obuvi a bytového zariadenia, so zabezpecenim
prevadzky auta, so starostlivostou o psa so Specialnym vycvikom vy$ka prispevku: na diétne stravovanie: I.



skupina na 39,02 eura. Il. skupina na 19,51 eura. lll. skupina na 11,71 eura, na kompenzaciu vydavkov
suvisiacich s hygienou alebo s opotreb. Satstva, bielizne, obuvi a bytového zariadenia na 19,51 eura mesacne, na
kompenzaciu vydavkov suvisiacich so zabezpeéenim prevadzky auta na 35,11 eura, na kompenzaciu vydavkov
suvisiacich so starostlivostou o psa so Specidlnym vycvikom na 46,82 eura.

Na opravu pomocky

Ak si pombcka vyzaduje opravu alebo ak je osoba s TZP odkazana na Upravu pomdcky a tato Uprava
vyzaduje opravu, suma sa uréi percentualnou sadzbou v zavislosti od ceny opravy a prijmu osoby s TZP

Penazny prispevok na prepravu

Mozno poskytnut tomu, kto je odkazany na individualnu prepravu autom, mesacne najviac 107,25 eura

Prispevok na osobnu asistenciu

Sadzba za jednu hodinu osobnej asistencie je 4,18 eura. Rozsah osobnej asistencie; ur€uje sa podla ¢innosti
uvedenych v prilohe €. 4 zakona ¢.447/2008 Z. z., ktoré si nemdze osoba so zdravotnym postihnutim vykonavat
sama, a poctu hodin, ktoré su potrebné na ich vykonanie. Kazdy ¢€lovek je individualista a z toho vyplyva, Ze aj u
ob&anov s rovnakym druhom zdravotného postihnutia moze ta ista aktivita trvat rézne dlho. Pri stanovovani
rozsahu sa zohladnuju a rozliSuju Cinnosti vykonavané kazdodenne, pravidelne a tie, ktoré sa vykonavaju
zriedkavej$ie. Rozsah hodin sa vypoéitava na kalendarny rok. Ugel osobnej asistencie: aktivizacia, podpora
socialneho zaélenenia a podpora nezavislosti a moznosti osoby s TZP rozhodovat o sebe. Osobna asistencia je
uréena najma pre tych ob&anov s TZP, ktori chcu rozhodovat o svojom Zivote, chcl organizovat svoje
kazdodenné aktivity.

Na kapu pomécky, na vycvik pouzivania pomocky a na jej pravu

MozZno ho poskytnut, len ak sa neposkytuje ani nepozi€iava na zaklade zdravotného poistenia, s vynimkou
druhého mechanického alebo elektrického vozika alebo druhého nacéuvacieho aparatu, druhy mechanicky vozik
je aj druhy jednoduchy kocik alebo druhy Specialne upraveny kocik. Jeho suma sa ur&i percentualnou sadzbou v
zavislosti od jej ceny a prijmu osoby s TZP, najviac v sume 8 630,42 eura, vy$ka prispevku na kipu druhého
mechanického vozika je najviac 1659,70 eura, druhého elektrického vozika najviac 4 979,09 eura a druhého
nacuvacieho aparatu je najviac 331,94 eura.

Na kupu auta

MézZe ho dostat’ ten, kto je odkdzany na individualnu prepravu autom, avSak Ziadatel ofi nesmie mat viac ako
65 rokov a neposkytuje sa na auto starSie ako pat rokov. Cena auta sa zohladfiuje najviac v sume 13277,57eura,
prispevok je najviac 6 638.79 eura a na auto s automatickou prevodovkou je najviac 8 298,48 eura

Na upravu auta

Mo6ze ho dostat’ ten, kto je odkazany na individualnu prepravu autom a na jeho Upravu, ktorého je vlastnikom
alebo spoluvlastnikom, a ktoré nie je starSie ako pat rokov. Vyplaca sa v sume najviac 6 638,79 eura, Uhrn
prispevkov na Upravu auta za 7 rokov nesmie presiahnut 6 638,79eura

Na kupu zdvihacieho zariadenia

MézZe ho dostat ten, kto je odkadzany na zdvihacie zariadenie, ak sa neposkytuje ani nepoZi€iava na zéklade
zdravotného poistenia, najviac 11617,88 eura

Na upravu bytu, domu a garaze

Mozno poskytnut osobe s TZP, ktora je odkazana na Upravu bytu, domu alebo garaze s ciefom dosiahnut ich
bezbariérovost. Uhrn poskytnutych prispevkov poéas 7 rokov nesmie presiahnut 6 638,79 eura, na Upravu
garaze 1659,70 eura

Prispevok na opatrovanie

slzi na zabezpedenie kaZdodennej pomoci osobe s TZP pri Gkonoch sebaobsluhy, starostlivosti o
domacnost, socialnych aktivit s cielom zotrvat’ v prirodzenom domacom prostredi. Poskytuje sa osobe, ktora
osobne opatruje osobu s TZP odkazanu na opatrovanie.

Konanie o prispevku

sa zacCina na zaklade pisomnej ziadosti. Podkladom na rozhodnutie je komplexny posudok. Ak sa fyzicka
osoba podla lekarskeho posudku nepovaZuje za osobu s TZP, je lekarsky posudok podklad na rozhodnutie o
prispevku na kompenzaciu. Ak je podkladom na rozhodnutie o prispevku komplexny posudok, lehota na jeho
vypracovanie je 60 dni od zacatia konania a lehota na vyhotovenie rozhodnutia je 30 dni od vyhotovenia
posudku. Ak nemdze prisludny Grad prace vzhfadom na okolnosti pripadu rozhodnuit v lehote, méze Ustredie
prace, socialnych veci a rodiny prediZit lehotu na rozhodnutie najviac o 30 dni.

Vyska prispevku

Ak opatrovanie vykonava osoba v produktivnom veku.

zakladna vyska penazného prispevku je mesacne:

430.35 eura pri opatrovani jednej osoby s TZP,

572.36 eura pri opatrovani 2 alebo viacerych oséb s TZP.

Ak sa osobe s TZP alebo viacerym osobam s TZP, ktoré st odkézané na opatrovanie, poskytuje ambulantna
forma socialnej sluzby v rozsahu viac ako 20 hodin tyzdenne, tak je suma prispevku na opatrovanie mesacne:

378.70 eura pri opatrovani jednej osoby s TZP,

532.30 eura pri opatrovani 2 alebo viacerych oséb s TZP.

Ak osoba opatruje viacero oséb s TZP, pritom jednej z nich sa poskytuje ambulantna forma sociéinej sluzby v
rozsahu viac ako 20 hodin tyZdenne, vyska pefiazného prispevku na opatrovanie je 555.20 eura.

Sumy prispevkov je mozné zvysit o 100 eur mesaéne, ak: je opatrovanou osobou s TZP jedno alebo viacero
nezaopatrenych deti a osoba, ktora vykonava opatrovanie takejto osoby, nema v ¢ase opatrovania prijem zo
zamestnania a nepobera davky déchodkového poistenia, davky vysluhového zabezpelenia alebo déchodky
starobného déchodkového sporenia.



Sumy prispevkov sa zniZia, ak:

Je prijem fyzickej osoby s TZP vy$si ako 2-nasobok sumy Zivotného minima,

je opatrovanou osobou s TZP nezaopatrené dieta, tak sa sumy prispevkov znizZia, ak prijem osoby s TZP
prevySuje 3-nadsobok sumy Zivotného minima,

je opatrovana osoba s TZP poberatelom zvy$enia déchodku pre bezvladnost, prispevok sa zniZi o sumu
zvySenia déchodku pre bezvladnost.

Ak opatrovanie vykonava déchodca,

neskima a nezohladriuje sa prijem opatrovanej osoby s TZP a suma prispevku na opatrovanie je mesaéne:

215.18 eura pri opatrovani jednej osoby s TZP,

286,18 eura pri opatrovani 2 alebo viacerych oséb s TZP. Ak sa osobe s TZP alebo viacerym osobam s TZP,
ktoré su odkazané na opatrovanie, poskytuje ambulantna forma socialnej sluzby v rozsahu viac ako 20 hodin
tyZzdenne, tak je suma prispevku na opatrovanie mesacne:

189.35 eura pri opatrovani jednej osoby s TZP,

266,15 eura pri opatrovani 2 alebo viacerych oséb s TZP.

Ak osoba opatruje viacero osdb s TZP, pritom jednej z nich sa poskytuje ambulantna forma socialnej sluzby v
rozsahu viac ako 20 hodin tyzdenne, vySka penazného prispevku na opatrovanie je 277,60 eura.

Ak je osoba s TZP hospitalizovana; vyska prispevku sa zniZuje pomernou &astou, ak je osoba s TZP v
nemocnici dlhSie ako 30 dni. VysSka prispevku sa nezniZi v pripade, ak osoba vykonavajuca opatrovanie bola
sprievodcom osoby s TZP v nemocnici,

Ak osoba s TZP zomrie: prispevok na opatrovanie sa poskytne za cely mesiac, v ktorom zomrela a za
nasledujuci mesiac.



