Vvroéna sprava Zdruzenia pacientov s pl’'ucnou hypertenziou za
rok 2012

Plicna artériova hypertenzia predstavuje jednu z foriem zvySeného krvného tlaku v plticnych
tepnach. Je to hendikepujtce, oslabujice a smrtelné ochorenie. Vazne ovplyvriuje schopnost ¢loveka
vykonavat vacsinu beznych Cinnosti kazdodenného Zivota. Objavuje sa bez ohladu na vek, rasovu
alebo etnicku prislusnost, bez ohladu na fyzickl zdatnost a kondiciu. Moze postihnit kohokolvek a
kedykolvek a stdle sa odhaluje v pomerne pokrocilom stadiu. Nizke povedomie o chorobe v laickej aj
odbornej verejnosti, nepredvidatelny vyskyt, casto mlady vek postihnutych, oneskorené stanovenie
diagndzy a narocnost lieCby z nej vsak robia zavaziny celospolocensky problém. Cielom ZdruzZenia
pacientov s plicnou hypertenziou je ¢o v najvacsej miere poméct pacientom stymto ochorenim
organizovanim spolo¢nych stretnuti zameranych na edukaénu a rehabilita¢nd ¢innost, psychologicku
a socidlno-pravnu pomoc. Jednou z hlavnych uloh je tiez Sirenie povedomia o plicnej hypertenzii
medzi Sirokou verejnostou. Sme clenmi eurdpskej asociacie PHA Europe, Eurordis a Slovenskej
aliancie zriedkavych choréb. Kontakty udrzujeme hlavne s ¢eskym zruZenim, ale aj s americkym a
dalSimi svetovymi asociaciami. Snazime sa o rozvoj spoluprace aj s inymi pacientskymi obcianskymi
zdruZeniami na Slovensku.

V slcasnej dobe ma zdruZzenie 66 clenov, pozostavajucich z pacientov, rodinnych prislusnikov,
zdravotnikov a priatelov.

Aktivity uskutocnené v roku 2012:

l. NAJVYZNAMNEJSIE UDALOSTI PRE PLUCNU HYPERTENZIU

1. Svetovy den PH

Podporili sme Ziadost $panielskeho zdruZenia , ktoré podalo navrh na schvalenie Svetového dna
plicnej hypertenzie na defi 5.maja. Iniciovali sme podporu viacerych slovenskych institucii — SKS,
Kliniky pneumoldgie a ftizeoldgie RuZinovskej nemocnice, Slovenskej aliancie pre zriedkavé
ochorenia, Eurordisu, OZ Dar Zivota. Na pozvanie Spanielskeho zdruZzenia sa predsednicka zdruZenia
zUcastnila vedeckého sympdzia a slavnostného ceremonidlu pri prileZitosti 1. Svetového dna PH v
Madride v dnioch 4.-6.5.2012. Bola to velmi hodnotna a pre celd komunitu PH velmi vyznamna
udalost. Zucastnilo sa jej mnozZstvo vynikajucich odbornikov — lekdrov a vedcov z oblasti PH s
hodnotnymi predndskami. Ziskali sme nové kontakty — prezidentov zdruZeni z Japonska, Juznej Afriky,
Saudskej Arabie, Latinskej Ameriky.

2. PH Policy Brief — Eurdpsky parlament, Brusel

Na slavnostnl udalost v Eurépskom parlamente, ktord sa konala 6. juna, bol za ZPPH delegovany
MUDr. Milan Luknar. Predmetom tohto stretnutia bolo predstavenie celkovej politiky PHA Europe.
Prezident PHA Europe Gerald Fisher predstavil projekt ,Call to action” (Vyzva k Cinnosti). Tento
projekt obsahuje pat klucovych posolstiev: zlepSenie pristupu k odbornej starostlivosti, zlepsenie
informovanosti , podpora klinického vyskumu a inovdacii, posilnenie postavenia pacientskych skupin a
zabezpedenie dostupnosti psychosocidlnej podpory. Projekt predstavuje ulohy, ktoré chceme riesit
na narodnych drovniach v najblizSom obdobi.



1. EDUKACNO-REKONDICNE STRETNUTIE PACIENTOV

V drioch 1.-3. juna sa v Banskej Bystrici v hoteli Dixon uskutocnilo edukaéno-rekondicné stretnutie
pacientov s PH. Zucastnilo sa ho 36 ¢lenov. Obcianske zdruzenie Slovensky pacient pripravilo pre
pacientov blok prednasok o invalidite, tazkom zdravotnom postihnuti a kompenzacénych prispevkoch.
Druhy den stretnutia v dopoludnajsich hodinach sa pacienti udili relaxovat pod vedenim
psychologi¢ky PhDr. Pavly N6tovej, PhD. Nasledovala prednaska MUDr. Milana Lukndra o organizacii
starostlivosti o pacientov s PH. Nechybali ani rehabilita¢né cvi¢enia pod vedenim fyzioterapeutky Bc.
Pavly Mizerovej. V popoludiajsich hodinach sa uskutocnilo valné zhromazdenie s volbami do Rady
ZPPH. Clenovia boli oboznameni s doteraj$ou ¢innostou zdruZenia za posledné dva roky, doplnenou
o bohatu fotodokumentdciu, s ¢erpanim financnych prostriedkov a dlohami na dalSie obdobie. Nase
rady sme rozsirili o $tyroch novych ¢lenov. Vo vecernych hodinach mali pacienti moznost Sportového
vyzitia. Najviac pacientov vyuZilo Vitalny svet — bazén, jacuzzi.

1. PODUJATIA NA ZVYSENIE POVEDOMIA O PH

1. Kampan Zlodej dychu (Breathtaking)

29. 2.2012 sa konali aktivity na spustenie kampane Zlodej dychu po celej Eurdpe. Aj nase zdruzenie
sa uz druhy rok aktivne zapojilo do tejto kampane svojimi aktivitami. Kampan sme zahdjili 29.2.2012
09,30 hod. tlacovou konferenciou v reStauracii Brasserie la Marine v Bratislavskom obchodnom
centre Eurovea, ktord finanéne podporila a pripravila spolo¢nost Bayer. Zucéastnilo sa jej niekolko
desiatok novindrov, Slovensky rozhlas a televizia Bratislava. Na tlacovej konferencii vystupila doc.
MUDr. Goncalvesova,CSc., FESC, MUDr. Milan Luknar, primarka Kliniky pneumoldgie a ftizeoldgie
RuzZinovskej nemocnice MUDr. Hajkova, CSc a predsedni¢ka ZPPH Mgr. Iveta Makovnikova. Prizvani
boli aj pacienti Mgr. Veronika Hricefidkova a Daniel Kacer, ktori odpovedali novindrom na otdzky
o svojom ochoreni. Kampan pokracovala v obchodnom centre Eurovea oboznamovanim
navstevnikov s ochorenim PH. Hostesky rozdavali pritomnym navstevnikom letdky, lizanky modré
pery, ktoré boli symbolom kampane a merali zaujemcom saturdciu a pulz. Mali sme postaveny
stanok s edukacnymi materidlmi a daréekovymi predmetmi. Pritomni boli aj pacienti a lekari, ktori
zaujemcom poddvali blizSie informdcie o ochoreni. V popoludnajsSich hodinach sa MUDr. Milan
Luknar a Mgr. lveta Makovnikova zucastnili prvého slovenského kongresu k Dnu zriedkavych
ochoreni, ktory sa konal pod zastitou Ministra zdravotnictva lvana Uhliarika a Eurordisu. Na kongrese
vystupil MUDr. Lukndr so svojou prezentaciou o zriadovani Specializovanych centier. 1.marca sa
uskutocnila pracovna vecera v restaurdcii Reduta za Ucelom rozsirenia spoluprdce. Pozvani boli lekari
kardioldgovia a pneumoldgovia a predsednicka zdruzenia Dar Zivota pre pacientov po transplantacii
srdca. Po veceri pokracovala kampan v priestoroch Reduty pre navstevnikov koncertu Slovenskej
filharmonie, ktorého sme sa zaroven aj zucastnili. Kampan prebiehala aj v dalSom slovenskom meste,
v Liptovskom Mikulasi , v obchodnom centre Stop Shop. Rozdali sme vySe 1500 letakov a pohladnic,
1000 lizaniek a 150 brozur o diagnostike PH. Kampan zlodej dychu bola zdokumentovana videom,
¢ldnkamia mnoZstvom fotografii.

Vramci kampane sme prostrednictvom ¢ldnkov v Casopisoch prezentovali dopad plicnej
hypertenzie na Zivot pacienta. Clanky vy3li v ¢asopisoch Sarmantna Zena Zdravie, Plus jeden den,
v regionalnych novinach Pokrok a natocend bola reportaz s lvetou Makovnikovou televiziou Markiza
do reldcie Reflex.

Na valnom zhromaZdeni v Barcelone sme za realizdciu kampane Zlodej dychu dostali ocenenie vo
forme finan¢nej odmeny 1000 euro, umiestnili sme sa na tretom mieste v ramci Eurépy.
http://www.youtube.com/watch?v=yOIclilJWYA



http://www.youtube.com/watch?v=yOlc1i1JWYA

2. Vystava Zdravy Zivotny Styl

Od manaZmentu vystaviska Expocenter v Trencine sme dostali ponuku bezplatnej Ucéasti na vystave
,Zdravy Zivotny styl“, ktora sa konala v diioch 10.-12.5.2012. Pocas tychto troch dni sme robili osvetu
ndvstevnikom, oboznamovali sme ich s ochorenim a rozdali sme niekolko desiatok letdkov a brozur.

3. XVII. Kongres Slovenskej kardiologickej spolocnosti

V dnoch 11.-13. oktdbra 2012 sa konal XVII. Kongres Slovenskej kardiologickej spolo¢nosti v novej
budove SND v Bratislave. Tak ako aj minuly rok, aj vtomto roku sme sa zucastnili na kongrese SKS
svlastnym stankom. Nasu Ucéast podporila SKS bezplatnym poskytnutim vystavného priestoru.
Ponukali sme navstevnikom letdky a brozdry o PH. Zucastnili sme sa sympdzia Actelionu o PH, ktoré
viedla pani primarka Goncalvesova. Mimoriadne zaujimava bola prezentacia o dopade PH na Zivot
pacientov s kratkou videonahrdvkou s pacientmi s plicnou hypertenziou, ¢lenmi nasho zdruzenia.
Spolo¢nost Actelion prisla na kongres s myslienkou podpory ZPPH vo forme prispevku 15 euro za
kazdého ucastnika sympdzia o PH. Tesili sme sa z Ucasti 159 zdravotnikov.

4. Relacia Fokus-rodina — STV2

30.11.2012 sme prezentovali Dopad PH na Zivot pacienta a jeho rodiny v relacii Fokus, ktoru vysielala
regionalna televizia STV2. Sdvomi pacientkami Ing. Janou Gurdnfovou a Mgr. Veronikou
Hricendkovou a ich rodinami bola natocend dokrutka v domdcom prostredi . Mgr. lveta Makovnikova
a Pavol Marko boli pozvani do Studia v Banskej Bystrici, kde odpovedali na otdzky divdkov
k problematike PH. Redaktorky nam prisltbili pomoc pri mediadlnej kampani Zlodej dychu, ktora sa
uskutoc¢ni v maji 2013 pri prileZitosti oslav Svetového dria PH.
http://www.stv.sk/online/archiv/fokus?date=2012-11-30&id=51429

5. Poster

Pre zvysSenie informovanosti pacientov o nasom obcianskom zdruZeni sme vedla kardiologickej
ambulancie Centra pre PAH umiestnili klaprdm AO s posterom ZPPH, ktory budeme priebezne
aktualizovat.

6. Projekt Time Matters

Uz druhy rok sa zapdjame do realizacie on-line projektu Time Matters, ktory slizi na zvysSenie
povedomia o PH tym, Ze demonstruje, pre¢o je cCas dolezZity pre fudi s PH, ich rodiny a priatelov,
upozorfiuje na velmi osobné podmienky a vainy dopad na kvalitu Zivota. UmozZniuje zvysit
povedomie o PH medzi Sirokou verejnostou, predovsetkym kladie déraz na véasnu diagndzu. Stranka
umoznuje pridat ciele pacientov na: dalsi den, dal$i mesiac, buduci rok. Je pristupnd nielen
pacientom, ale doporuéujeme ju aj Sirokej verejnosti. http://www.phtimematters.org/

V. ZAHRANICNE PODUJATIA

1. Druhy medzinarodny summit veducich predstavitelov pacientskych zdruzeni

V juni sa v meste Orlando na Floride konala 10. Vyrocna konferencia a vedecky miting o plucnej
hypertenzii. Sucastou konferencie bol Druhy medzinarodny summit veducich predstavitelov
pacientskych zdruZeni, na ktory aj naSe zdruZenie dostalo pozvanie. ZPPH zastupoval MUDr. Milan
Luknar. Stretnutia sa zucastnilo mnoZstvo odbornych lekdrov, reprezentantov priemyslu, vedy a
vyskumu v oblasti PH. Do Orlanda sme poslali letaky, brozury a poster o ¢innosti ndsho zdruzenia.


http://www.stv.sk/online/archiv/fokus?date=2012-11-30&id=51429
http://www.phtimematters.org/

2. Valné zhromazdenie PHA Europe

KaZdorocne v septembri sa kona valné zhromaZdenie PHA Eurdpe. Je to stretnutie najvyssSich
predstavitelov ¢lenskych Statov PHA Europe. Tohtorocné stretnutie prebehlo 12.-16. septembra v
meste Castelldefels, nedaleko Barcelony (Spanielsko). Zucastnilo sa ho 39 veducich predstavitelov
narodnych zdruZeni pacientov s plicnou hypertenziou z 20 eurdpskych krajin. Cielom tohtoro¢ného
stretnutia bolo poskytndt férum, kde pacientski lidri mohli stravit niekolko dni spolo¢ne, podelit sa
o svoje skusenosti, ucit sa jeden od druhého, koordinovat buduice programy a stratégie v oblasti PH.
Stretli sme sa a komunikovali s partnermi z priemyslu a oboznamili sa s najnovsimi vedeckymi
poznatkami v liecbe PH od poprednych lekdrov a vedeckych pracovnikov.

http://www.phaeurope.org/projects-activities/general-annual-assembly/

V. SPOLUPRACA S ODBORNIKMI

Rozhodnutim Ministerstva zdravotnictva SR zo dna 09. novembra 2011 bolo pri Oddeleni zlyhavania a
transplantdcie srdca pani primarky doc. MUDr. Goncalvesovej, CSc., FESC zriadené prvé Centrum pre
plicnu artériovi hypertenziu. V zaujme skvalitnenia arozSirenia nasej Cinnosti vznikla potreba
odborného poradenstva. V oktébri 2012 sme preto poZiadali pani primarku o zostavenie odborného
poradného zdravotného timu pre ZPPH.

Po schvdleni valnym zhromaZdenim sme pre pacientov Centra pre PAH zakupili do spoloénych
priestorov novy LED televizor.

VI. PREZENTACIA PH
1. Na ziskanie 2% z dani

Na internetovu stranku casopisu Pravda sme 19.2. 2012 uverejnili ¢innost zdruZenia za ucelom
ziskania 2% z dani. Pacientka Jana Gurariovd 23. marca 2012 prezentovala &innost zdruZenia
v Liptovskom Mikuldsi v obchodnom centre Stop Shop. Oslovovali sme jednotlivcov aj celé
spoloc¢nosti prostrednictvom webovej stranky, mailom a osobnym kontaktom.

2. Na finan¢nu podporu ZPPH

4.12.2012 sa vramci zasadnutia Rady ZPPH uskutocnilo pracovné stretnutie s partnerskymi
spoloénostami v hoteli Gaudio v Bratislave. Cielom stretnutia bolo predstavenie ¢innosti ZPPH za rok
2012 s bohatou fotodokumentaciou, oboznamenie s ¢erpanim financného rozpoctu a oboznamenie
s planom prace na rok 2013. Najviac sme sa zaoberali programom a pripravou oslav Svetového dna
PH a problematikou financovania aktivit. Predstavili sme nase prvé Cislo ¢asopisu PH magazin Fialka.
Vten isty den sa konalo dalSie pracovné stretnutie s predsedom SAZCH o dalSej spolupraci
v budicom roku. Riesili sa problémy vzniknuté pocas roka 2012.

VII. ROZvOJ SPOLUPRACE

1. Spolupracasinymi pacientskymi zdruZeniami na Slovensku
Nadviazali sme spolupracu s podobnymi obcianskymi zdruzeniami na Slovensku ( Dar Zivota —
obcdianske zdruZenie pacientov po transplantacii srdca, OZ pacientov po transplantdcii plc,

Slovensky pacient ) a stali sme sa clenom Slovenskej aliancie zriedkavych choréb.

2. Spolupraca s ceskym zdruzenim SPPH


http://www.phaeurope.org/projects-activities/general-annual-assembly/

S Ceskym zdruZenim SPPH (Sdruzeni pacient( s plicni hypertenzi) udrzujeme velmi dobré priatelské
vztahy uZ od zaloZenia naSej organizacie. Na vyro¢né pacientske stretnutia si navzajom pravidelne
pozyvame veducich predstavitelov. Nebolo tomu inak ani tento rok. Nase ¢lenky PhDr. Pavla Notova
a Marie Jesenakova prijali pozvanie na vikendové stretnutie, ktoré sa konalo v dfioch 16.- 17.juna
v Seci, kde mala PhDr. Pavla Nétova, PhD. prednasky o psychickej podpore pacientov s PH a zaroven
predstavila ¢eskym pacientom aktivity nasho zdruzenia. Ceskému zdruzeniu sme darovali 100 brozur
o psychickej podpore pacienta s PH.

3. Pracovné stretnutia

V mesiaci september prebehli dve pracovné stretnutia. Stretnutie s predsedni¢kou zdruZenia
pacientov po transplantdcii plic pani Bohdacikovou sa konalo 11. septembra v Banske] Bystrici za
Ucelom nadviazania pracovnych vztahov medzi zdruzeniami, hlavne v podpore pri riesSeni ndvrhov na
problematiku legislativy v prospech oboch zdruzeni.

Stretnutie s predsednickou OZ Dar Zivota Mgr. Vlastou Pagdcovou sa konalo 21.-23. septembra
v Terchovej pri prilezitosti turisticko-edukacného semindra pacientov po transplantécii srdca. Cielom
stretnutia bol rozvoj spoluprace medzi nasimi zdruzeniami, ale tiez vzdjomna vymena skdsenosti pri
praci v zdruZeni. Predmetom diskusii bolo aj vytvorenie zastreSujlcej organizdcie pre pacientske
zdruZenia s pacientmi po transplantaciach organov.

V minulom roku sme pre pacientov vypracovali projekt na zlepsenie fyzickej vykonnosti. Realizovat
ho chceme formou rehabilitacného pobytu. Dokazalo sa, ze fyzicka aktivita v primeranom zatazeni
pomaha pacientom s PH zlepSovat zdravotny stav. Preto nasim cielom je naudit pacientov poznat
maximalne moznosti zataZenia organizmu, ktoré je u kazdého pacienta iné. Tento projekt sme
13. oktébra predstavili primarovi MUDr. Viliamovi Rusovi, riaditelovi kupelov Vysné Ruzbachy, ktoré
sU zamerané na srdcovo-cievne ochorenia. Pan primar ndm velmi ochotne vysiel v Ustrety s jeho
pripravou.

4. Spolupraca s OZ Dar Zivota

Na zdver roka sme sa pridali k podpore financnej zbierky na echokardiograf pre kardiologicku
ambulanciu OZaT pri NUSCH a Centrum pre PAH, ktoru zahajilo ob&ianske zdruZenie Dar Zivota.

VIII. VZDELAVANIE
1. Il Celoslovenska konferencia pacientskych organizacii

V dnoch 30.-31.marca 2012 sme sa zucastnili Il. Celoslovenskej konferencie pacientskych organizacii
v Piestanoch, ktoru pripravilo OZ Slovensky pacient. Po¢as dvoch dni tu odznel rad kvalitnych
odbornych prednasok pre predsedov zdruZeni a pacientskych advokdatov. Prednasali lektori z Ustredia
Socialnej poistovne, zdravotnej poistovne Ddvera, Uradu pre dohlad nad zdravotnou starostlivostou,
Slovenskej zdravotnickej univerzity a dalSich institdcii.

2. Vzdelavanie SZU - projekt Pacient a liek

V rdmci pacientskeho vzdeldvania 14.mdja 2012 sme sa zucastnili prvej vzdeldvacej aktivity na SZU
v Bratislave pod nazvom ,Pacient a liek”. Pokradovanie ,Pacient aliek 2“ sa uskutocnilo
12.novembra 2012. Odbornym garantom bol prof. MUDr. Jozef Holoman. Vzdeldvanie bolo uréené
pre pacientskych advokatov, prebiehalo pod vedenim doktora Tomeka. Bolo pripravené pre cca 15
Ucastnikov. Vzdelavanie je velkym prinosom pre pacientskych advokatov v ziskani cennych informacii



o pravach a povinnostiach pacientov, ceste lieku k pacientovi, procese kategorizacie liekov,
posudzovani zdravotného stavu pacientov a podobne.

3. 1.Denfilantropie

Na pozvanie vykonnej riaditelky Féra donorov, ¢lenky nasho zdruzenia, sme sa 27.11.2012 zucastnili
1. Dna filantropie, ktory sa konal na Mlynskych Nivach v budove SPP. Podujatie malo bohaty
celodenny program. Okrem predndsok a diskusii pre donorov, média a mimovladne neziskové
organizacie bol pripraveny workshop zamerany na konkrétne ndstroje komunikdcie s médiami.
Zaujimava bola Vernisa? vystavy fotografii autorov zo Slovenska a Ceskej republiky, ktori venovali
svoje diela na charitativnhu e-aukciu. Na zaver programu bol krst Dia filantropie (velvyslanec Grécka
v SR), udelenie ceny za filantropa roka (1.ro¢nik), firemného filantropa (8.roc¢nik) a ceny za najlepsiu
diplomovu alebo bakalarsku pracu na tému filantropie.

IX. EDICNA CINNOST

1. Letdky, brozary
Vtomto roku sme vydali dva druhy zaloZiek, urcenych na prezentaciu zdruZenia a plucnej
hypertenzie. Pre pacientov na kontinudlnej liecbe sme pripravili broziry o liecbe prostacyklinmi
a spolocnost Actelion pre nas pripravila velmi hodnotné miniatlasy o PH a zaujimavé stolné menné
kalendare s tématikou plucnej hypertenzie v ¢esko-slovenskom prevedeni.

2. Pacientsky ¢asopis
Koncom novembra sme s podporou spolo¢nosti Bayer vydali prvé Cislo nasho ¢asopisu pod nazvom

PH magazin Fialka. Casopis obsahuje najdéleZitejsie udalosti z roku 2012. Dalsie ¢isla budd vychadzat
polroéne. http://phaslovakia.org/wp-content/uploads/0 Buletin zima2012 net.pdf

3. Prispevky do zahrani¢nych periodik

Pravidelne prispievame do eurdpskeho ¢asopisu Mariposa News, ktory vychddza trikrat rocne, kde
prezentujeme svoju ¢innost. http://phaslovakia.org/mariposa-news/

V jeseni sme prispeli €ldnkom o €innosti ZPPH do Bulletinu, ktory vyddva v Cechach Sdruzeni
pacientd s plicni hypertenzi.

4. Prispevky na internetové stranky

Pravidelne aktualizujeme nasu webovu stranku http://phaslovakia.org/

Uverejnili sme pacientsky pribeh na webovej stranke Rare Connect, kde mdme osobitnu sekciu
venovanu plucnej hypertenzii a na You Tube sme umiestnili nasu videonahravku z Kampane Zlodej
dychu.

http://www.rareconnect.org/en/community/pulmonary-hypertension/understand?page=3
http://www.youtube.com/watch?v=yOIlclilJWYA

DARCOVIA

V tomto roku na ¢innost ZPPH prispeli nasi partneri nasledovne:
Actelion — 10 000€ na ¢innost zdruzZenia, dar za navstevnikov sympdzia o PH na kongrese — 2 385 €,
priprava tlacovych materialov — miniatlasy, kalendare, financovanie filmu o PH pacientoch


http://phaslovakia.org/wp-content/uploads/0_Buletin_zima2012_net.pdf
http://phaslovakia.org/mariposa-news/
http://phaslovakia.org/
http://www.rareconnect.org/en/community/pulmonary-hypertension/understand?page=3
http://www.youtube.com/watch?v=yOlc1i1JWYA

AOP Orphan — financovanie lektorov vzdeldvacieho seminara ERS v BB

Bayer — priprava tla¢ovej konferencie v ramci kampane Zlodej dychu, 1000€ na vydanie 1. ¢isla PH
magazinu

GSK —4320 € na prevadzku zdruzenia

PHA Europe — 4 763,96 na kampan Zlodej dychu, 1 000 € odmena za kampan Zlodej dychu

Pfizer — 650 € na Gcast na oslave Svetového dna PH v Madride

Z jednotlivcov_darovali na zdruZenie:

manzelia Halasovci (¢lenovia ZPPH) — 100 €

pani Veselskd — 40 €

Jan Lesko z Velkého KrtiSa poskytol materidlnu pomoc pri kampani Zlodej dychu

Z 2% z dani sme tohto roku ziskali 2 367,46 eura. Aj tohto roku sme prijemcami 2% z dani.

Cerpanie finanénych prostriedkov v roku 2012

Prijmy v roku 2012

1. Clensky prispevok .........ccceeeeueeunnee 540,--
PR 0 - 1 VR 23 258,96
- Actelion . 12 385,--
B TN 5763,96
B G TR 4 320,--
“ PFIZer e 650,--
- PACIENTH cvveeececreee e 140,--
3. 2% ZdaNi e 2 367,46
4. Registracné poplatky ...................... 270,--
TR 0 13 - 1 {1 1< J U 66,47
L] s 7o [V R 26 502,89

Vydavky v roku 2012

1. Materialne vybavenie ...................... 1525,42
= NOLEDOOK .evvvveeceicee e, 338,53
- televizor pre Centrum pre PAH ........... 319,--

= Promostolik .....ccccceveinereereeeece e 478,80
= kAbel K PC ., 11,
- klaprdm AQ pre CPAH .......c.ccceeveevnenen. 66,46
- tlacoviny (zalozky,nalepky, postery.... 182,70
- rehabilitacné pomocky .........cceeveeee. 128,93
2. SIUZBY .oeecereeerecresenreeen e snenenesesees 722,87
- Tlag, kopirovanie.........cccceeeeeeeeeeeeerennnn. 60,02
- Tla¢ ¢asopisu PH magazin ................. 426,--

I (U ¢ [=1 102,96



- Prendjom kongresovej saly ................. 92,--

- Antivirusovy program ........cccceeueeeene. 29,95
- Zakipenie domény .......cccecevevreciennns 11,94
3. Prevadzkové naklady ........................ 1069,52
- Telefdn, internet .....cccoovvvveveieenivennen. 625,65
= POStOVNE ... 166,20
- Kancelarske potreby ......ccccevirennne. 72,15
- Bankové poplatky .......cccceeverinicininnnne 119,08
= OStatNe ..o 86,44
4. Podujatia ......coeerssnnnsnsninnsnsnnsnsannnes 12 197,26
- Kampan Zlodej dychu .........cccuveunne. 4 723,07
- Oslava 1. Svetového dnia PH .............. 985,77
- Vystava Zdravy Zivotny Styl ................ 524,06
- Edukacéno-rekondi¢né stretnutie ...... 4617,15
- KongresSKS ....ive e 1347,21
5. Vyplaty, odvody.........ccceccerrrvereeenncnne. 222,84
6. Clenské prispevky ........eeeveenns 109,--
7. CeStOVNE .....cvceericeereeenceeenssaeensenes . 1779,54
8. Ostatné ......ccrvevcrrvccerrrereesreeessneeens 224,07
SPOIU ..t s e e s e e e snaes . 17 850,52
FZe1 =] {0 ] QR 8 652,37

Vo Velkom Krtisi, 20.1.2013

Sprdvu zostavila: Mgr. lveta Makovnikova



