Vyrocna sprava o Cinnosti Zdruzenia pacientov s plticnou hypertenziou, o.z.

zarok 2013

Plicna artériova hypertenzia predstavuje jednu z foriem zvySeného krvného tlaku v pltdcnych
tepnach. Je to hendikepujuce, oslabujice a smrtelné ochorenie. Vazne ovplyviiuje schopnost ¢loveka
vykonavat vacsinu beznych cinnosti kazdodenného Zivota. O tomto ochoreni je verejnost stale maélo
informovana, preto ciefom ZdruZenia pacientov s plicnou hypertenziou je Sirenie povedomia
o plucnej hypertenzii medzi Sirokou verejnostou, ale aj v ¢o v najvacsej miere pomoct pacientom
s tymto ochorenim organizovanim spolo¢nych stretnuti zameranych na edukaénu a rehabilitacnu
¢innost, psychologickt a socidlno-pravnu pomoc. Zdruzenie ma za sebou uz takmer Stvorroénu
¢innost. V tomto roku sme sa zamerali najma na medidlnu kamparn, ktord sme spustili pri prilezitosti
prvych oslav Svetového dna plucnej hypertenzie na Slovensku.

V sucasnej dobe ma zdruzenie 68 clenov, pozostavajucich z pacientov, rodinnych prislusnikov,
zdravotnikov a priatelov.

Aktivity uskutocnené v roku 2013:

1. Podujatia na zvySenie povedomia o PH

Den zriedkavych chorob

Deri zriedkavych chordb sme si pripomenuli G¢astou na Fore odbornikov. PH a ZPPH sme za podpory

spolo¢nosti Bayer medializovali v prilohe dennika Pravda a v niekolkych ¢lankoch na internetovych
strankach. V drioch 27.2.-1.3.2013 sa MUDr. Luknar zucastnil 5.Svetového sympdzia PH v Nice.

Svetovy den PH

V janudri sme zacali s pripravou kampane k Svetovému driu PH. Pévodnym planom bolo uskuto¢nit

kongres pre odbornych lekarov, tlacovl konferenciu a semindr pre medikov. Z technicko-
organizacnych dévodov bol tento zdmer zruseny.

PHA Europe vyhlasila v roku 2013 Sportové aktivity na zahajenie oslav Svetového dria PH. Kampan sa
niesla pod heslom Get breathless for Pulmonary Hypertension ( Daruj dych pre pldcnu hypertenziu).

Sportovci po celej Eurépe podporili pacientov s plicnou hypertenziou tak, Ze im symbolicky darovali
svoj dych. ZPPH v spolupréci s volejbalovym klubom Polar z Velkého KrtiSa pripravilo 19. aprila
v Sportovej hale vo Velkom Krtisi volejbalovy turnaj zmieSanych druistiev. Zucastnilo sa ho 9
druzstiev z banskobystrického kraja, ktoré s vysokym nasadenim hrali o vitazstvo celych 12 hodin na
dvoch ihriskach. Do turnaja sa svojich pacientov zapojili aj fyzioterapeutky z NUSCH. Kampati zahdjil
MUDr. Luknar. Sucastou programu bolo vystipenie malych karatistov, pred Sportovou halou sa
tancovala Zumba pre verejnost a podujatie prisiel podporit aj superstarista Tomas Bezdeda. Celu
akciu finan¢ne podporilo PHA Europe zo sponzorstva materskych spolocnosti Actelion a Bayer a
miestni sponzori.



Pacientsky a opatrovatel'sky prieskum

V minulom roku sme spolu s dalSimi 11 krajinami Eurdpy ziskali z PHA Europe grant na Pacientsky
a opatrovatelsky prieskum. Koordindtor prieskumu na Slovensku, Peter Makovnik, predstavil jeho
vysledky ¢lenom ZPPH dna 19.4.2013 pri prileZitosti Svetového dna PH vo Velkom KrtiSi. Po
predstaveni Pacientskeho a opatrovatelského prieskumu. ktory sa konal koncom roka 2011 v piatich

eurépskych krajindch (Nemecko, Spanielsko, VB, Francuzsko, Taliansko) bola k tymto vysledkom
zahajena diskusia a na zaver pacienti a ich opatrovatelia vyplnili anonymné dotazniky k prieskumu.
Ciastoéné vysledky uz mame, v budicom roku by sme mali vtomto prieskume pokracovat. Prelozili
sme, vytlacili a distribuovali brozurky o prieskume pre pacientov a opatrovatelov. Doterajsie vysledky
prieskumu na Slovensku potvrdzuju vysledky eurépskeho prieskumu. Pacientsky a opatrovatelsky
prieskum bol prezentovany po prvykrdt na valnom zhromaZdeni v Barcelone a ndsledne na
5.Svetovom sympodziu PH v Nice, na ktorom po prvykrat malo moZnost prezentovat obcianske
zdruZenie. Prieskum potvrdil existenciu problému v nedostatku informdacii a podpory pacientov
a opatrovatelov v oblasti SirSich otazok PAH. Prieskum podporila $vajéiarska spolo¢nost Actelion.

Medializacia

Nelspesna bola snaha o medialnu kampan prostrednictvom pacientskych pribehov. Napisali sme
celkom 22 Ziadosti o medializaciu pacientskych pribehov do regionalnych novin Petit Press, Region

Press. Len z troch novin sa ozvali, ale nakoniec rozhovory s pacientmi neboli uskutocnené.

Pred zahdjenim kampane k Svetovému diiu PH sme uverejnili niekolko ¢&lankov v regionalnych
novinach VK, spustili sme internetovi kampan na socidlnych sietach (nova stranka FB), v hodinovej
relacii Stvorlistok radia Regina BB sme upozornili a pozvali posluchacov na bliZiaci sa Svetovy defi PH.

Od zaciatku aprila sme po cely rok uverejnovali ¢lanky o PH, prezentovalil sme vyznam pacientskeho
zdruZenia a vyznam Svetového driia PH ako aj Pacientskeho a opatrovatelského prieskumu. K tomu
prispeli aj pacientske pribehy v ¢asopisoch. Zna¢nou mierou v medializacii ndm pomohla spolo¢nost
Bayer.

Medializacia v TV a rozhlase:

- na radiu Regina BB hodinové 7ivé vysielanie v reldcii Stvorlistok s odpovedami na otazky
posluchacov- 17.4.

- odvysielany zdznam zo zahdjenia Svetového dna PH - 21.4.

- nahrdvanie v radiu Regina BA —16.5.

- Ucast vo vysielani Noviny 0 12 v TV JOJ — 16.5.

- diskusna relacia Fokus-rodina na STV2 s dokrutkou pacientskych pribehov - 17.5.

- naradiu Slovensko dvojhodinova diskusna relacia No¢na pyramida — 29.7.

- TV TA3 v relacii Zdravie — 29.9.

- o potrebe kyslikovych dychacich pristrojoch —v TV Markiza, STV1 — oktdber, 2.11.

Internetovd kampan na socidlnych sietach awebovej strdnke ZPPH, uverejnenie ¢lankov na

internetovych strankach www.pravda.sk, www.zdravie.sk, www.plnielanu.sk, www.nusch.sk,



http://www.pravda.sk/
http://www.zdravie.sk/
http://www.plnielanu.sk/
http://www.nusch.sk/

www.slovenskypacient.sk, www.sazch.sk, www.informuje.com, www.vkinfo.sk, www.pluska.sk,
www.porada.sk

Prispevky v ¢asopisoch Priloha Pravdy, Plus 7 dni, Slovenka, Pohoda (Vseobecnd zdravotnd
poistovna), Pokrok, Demar (regionélne noviny VK), Minorit (SAZCH), Mariposa News (PHA Europe),
v holandskom pacientskom casopise.

Vystava Zdravy Zivotny Styl

Zvysenie povedomia o PH medzi Sirokou verejnostou realizujeme uz druhy rok prezentaciou na
celostatnej vystave Zdravy Zivotny Styl v Trencine s vlastnym stankom. Tohto roku sa vystava konala
v diioch 10.-12. aprila. Pocas troch dni sme rozdali desiatky letdkov a brozdr o PH a informovali sme
navstevnikov o priznakoch a prejavoch PAH, upozornovali sme ich na déleZitost véasnej diagnostiky.
Potesilo nds, Ze niektori navstevnici o plicnej hypertenzii uz poculi, ¢itali clanky a vedeli o naSom
zdruZeni z médii, ¢o nas utvrdilo v dolezZitosti a vyzname nasej prace.

XXXIV. Konferencia SSVPL — SLS

Tohto roku sme sa po prvykrat zacastnili XXXIV. Konferencie Slovenskej spolo¢nosti vSeobecnych
praktickych lekarov ( 17.-20. oktober 2013) s vlastnym stankom vd’aka MUDr. Petrovi Liptakovi,
ktory bol vel'mi ochotny nam poméct v Sireni povedomia o PH medzi praktickymi lekarmi a
maximalne nam vysiel v Ustrety. Pocas troch dni sme v prezentatnom stanku rozdali niekolko stoviek
informaéného materidlu ndvstevnikom konferencie. Zaujem bol hlavne o odborné brozarky k
diagnostike plucnej hypertenzie. V posledny den konferencie, v bloku Dni zdravého srdca proti
cukrovke 2013, predsedni¢ka zdruzenia vystupila s vyzvou pre vSeobecnych lekdrov k zvySeniu

pozornosti v diagnostike pacientov. Peter Liptadk vyjadril Zelanie v budicom roku venovat sa na
konferencii aj problematike plticnej hypertenzie.

Film ,Pltca, ktoré nepomahaju”

Zaciatkom roka sme zacali s pripravou prvej €asti kratkeho filmu o Zivote jedného z naSich pacientov
s plicnou hypertenziou. Film z produkcie Stefana Pleva je pribehom pacienta Daniela Kéacera,
Cakatela na transplantaciu pluc. Film bol natoceny pri prileZitosti oslav Svetového dria PH a mal
premiéru na edukac¢nom stretnuti ¢lenov ZPPH. Druha cast filmu, s pacientom po transplantécii, sa
natacala v juni vo Viedni a neskdér v oktébri v domacom prostredi. Cielom je ukdzat problémy
pacienta s PH arozdiel kvality Zivota pacienta pred apo transplantacii. Film bol vytvoreny
v spolupréci s pracovnikmi STV. Premiéru bude mat pri prileZitosti vernisaze fotovystavy v marci
2014 v SND v Bratislave a nasledne ho bude méct verejnost vidiet na vernisazach v dalsich desiatich
mestach Slovenska pocas roka 2014 a 2015. Film vznikol za podpory spoloc¢nosti Actelion.

Koncerty v Slovenskej filharmonii

V minulom roku sme ku Dru zriedkavych chordb urobili v Redute kampan, vdaka ktorej sme ziskali 3.
miesto za najlepsSiu kampan vramci Eurdpy. Slovenska filharmdnia v Bratislave v sobotu 14.
septembra 2013 pripravila koncert, venovany zdravotne postihnutym, ktorym sa snazila spristupnit
koncertnd cinnost vsetkym okruhom zaujemcov. ZPPH zakupilo 7 vstupeniek. Spolupraca so
Slovenskou filharmdniou sa vdaka pani Lukndrovej rozvija aj nadalej. 13. decembra 2013 pri

prileZitosti vyhodnocovacej pracovnej veceri sme sa zucastnili koncertu SF a zaroven sme upozornili


http://www.slovenskypacient.sk/
http://www.sazch.sk/
http://www.informuje.com/
http://www.vkinfo.sk/
http://www.pluska.sk/
http://www.porada.sk/

na ochorenie plucnej hypertenzie v priestoroch Reduty, kde sme pre navstevnikov pripravili
informacny stolik s tlacovymi materidlmi.

2. Edukacné a rehabilitacné stretnutia

Edukacné stretnutie, Velky Krti$

V dnhoch 19.-20. aprila sa konalo stretnutie ¢lenov ZPPH vo Velkom KrtiSi v Penzidne u Babicky pri
prilezitosti zahdjenia kampane k Svetovému dnu PH. Pripomenuli sme si vyznam Svetového dna PH.
Premiéru mal kratky film o Zivote pacienta pred transplantdciou, ¢lena nasho zdruzenia. Odbornu
predndasku o problematike PH, vyskyte, priznakovch a diagnostickych vysSetreniach mal MUDr. Milan
Luknar. PhDr. Pavla No6tova informovala o psychologickom projekte pre pacientov na liecbe
prostacyklinom. Dal$im bodom programu bola prezentdcia Petra Makovnika o vysledkoch
Pacientskeho a opatrovatelského prieskumu. Druhy den stretnutia sa uskutocnilo Valné
zhromazdenie avolby do Kontrolnej komisie ZPPH. Clenovia zdruZenia sa zu&astnili zaroven
sldvnostného zahajenia Svetového diia PH a jeho aktivit, ktoré prebiehali poc¢as dna.

Rehabilitacné stretnutie, VySné Ruzbachy

Takmer dva roky sme sa snazili ziskat financné prostriedky na rehabilitaény pobyt pre pacientov s
plicnou hypertenziou. Neziskali sme podporu ani zo strany MPSVaR, ani zo strany nadacii pre
zdravotne tazko postihnutych (SLSP, SPP), ktoré sme sa snafZili oslovit svojim projektom. V minulom
roku ndm podal pomocnu ruku riaditel' kipelov Vysné Ruzbachy p. MUDr. Viliam Rus, ktory ndm
ponukol vyhodnu cenu v ich zariadeni. DIhodobym Setrenim financnych prostriedkov, vyuZitim 2%
z dani, podpory kupelného zariadenia a ciastocnym finanénym prispevkom od spolo¢nosti AOP
Orphan sme boli schopni v drioch 4.-8. septembra 2013 pripravit 5-driovy rehabilitacny pobyt.
Zucastnilo sa ho 30 ¢lenov ZPPH, prevaznu vacsinu tvorili pacienti s plicnou hypertenziou. Cielom
bolo naudit pacientov sériu jednoduchych cviceni, ktoré mozu zlepsovat ich zdravotny stav. Pocas 4
dni sa ¢lenom ZPPH naplno venovali kvalifikované fyzioterapeutky z NUSCH Bc. Pavla Mizerovd a
Marie Jesenakova. Snazili sa pacientov naucit rozpoznat individudlnu hranicu bezpecéného cvicenia,
aby ich mohli realizovat aj v domacom prostredi. Cvicenia boli zamerané hlavne na spravne drZanie
tela, dychové cviCenia astreCing, ale aj na psychoterapiu avzajomnu vymenu pacientskych
skdsenosti.

3. Rozvoj spoluprace

V mesiaci januar sme sa zapojili do zbierky na $pecidlny echokardioraf pre 0ZaT NUSCH, st¢astou

ktorého je aj Centrum pre PAH. Zbierku vyhlasilo obcianske zdruZenie Dar Zivota.

V marci sme sa na pozvanie predsednicky OZ Dar Zivota zucastnili oslav k 15. Vyrociu prvej

transplantdcie srdca na Slovensku

V ramci podpory transplantatného programu sme sa zapojili do fotosutaze ,Krasa okamihu”,

vyhldsenej 1. juna OZ Dar zivota, uréenej pre pacientov po organovej transplantécii. Do sutaze sa
zapojili Styria ¢lenovia ZPPH so svojimi fotografiami. Vyhodnotenie sttaze bude zaciatkom roka 2013.



Z 25 najlepsich fotografii bude zostavena putovnd fotovystava po desiatich slovenskych mestach,
ktora potrva az do roku 2015. V kazdom meste sa bude konat vernisaz s prezentovanim jednotlivych
ochoreni, veducich k transplantdcii organov a vystava potrva styri tyZzdne. ZPPH otvori vystavu v Nitre
vernisazou 25. aprila a nasledne v Luéenci 23. maja 2014. V tomto projekte participuje 5 pacientskych
zdruzeni.

Vzhladom na rozsirujucu sa ¢innost nasho zdruzenia a skvalitnenie prace sme nadobudli potrebu
zostavit odborny poradny tim. Zaciatkom juna sme na odporucenie vedenia Centra pre PAH zostavili

tim, zloZeny z odbornych lekarov, zdravotnikov a psychologicky a jeho existenciu sme zakotvili do
Stanov zdruzenia. Spolupraca s Centrom pre PAH v Bratislave sa neustdle prehlbuje. Na oddeleni sa
stardme o propagdciu prostrednictvom nastenky a pravidelnym prisunom edukacného
a informacného materialu.

Spolupraca medzi ¢eskym a slovenskym zdruzenim PH pretrvdva od zaloZenia ZPPH. Aj tohto roku
sme prijali pozvanie a v diioch 1.-2. juna 2013 sme sa zUcastnili Vikendového stretnutia clenov SPPH

v Sedi (CR). Predstavili sme zaroveri aktivity nasho zdruzenia pocas uplynulého obdobia. Spolo¢né
diskusie medzi predsednickami zdruZenia sa dotykali hlavne otdzok z oblasti legislativy, socidlnej
politiky, problematiky spoluprace s dalSimi centrami PH a financovania.

Pracovné zasadnutia

Pocas roka sme zorganizovali alebo sa zucastnili niekolkych pracovnych zasadnuti. Jednym

z najdolezitejSich bolo vyrocné Valné zhromaZdenie PHA Europe. Tohtoro¢né stretnutie sa konalo
v diioch 11.-15.9.2013 v meste Castelldefels, nedaleko Barcelony (Spanielsko). Zu¢astnilo sa ho 54
veducich predstavitelov narodnych pacientskych organizacii z 27 eurdpskych krajin. Pocas piatich dni
sa na stretnuti preberalo mnoZstvo tém z oblasti vyvoja a vyskumu novych lieCebnych terapii,
klinickych Stadii, ale aj dalSieho smerovania ¢innosti organizacie ako celku.

DalSie pracovné stretnutia pocas roka 2013:

- Pracovné zasadnutie asistentov PHA Europe vo Viedni 9.-10.2.2013

- Pracovné stretnutia k Svetovému dniu PH — s primatorom a predstavitelmi mesta VK —
5.3.,10.3.2013

- Pracovné stretnutie s ¢lenmi volejbalového klubu Polar — 23.2., 13.3,, 20.3,, 27.3,, 30.3,,
5.4.,15.4.2013

- Pracovné stretnutie k fotosutazi ,Krasa okamihu“-19.4.,9.9., 16.11.2013

- Pracovné stretnutie s Odbornym poradnym timom —23.8.2013

- Pracovné stretnutie ohlfadom scenara filmu ,Ked pltica nepomahaju“- 10.6. 2013

- Pracovné stretnutie SAZCH-11.5.,23.11.2013

- Pracovna vecera s partnermi — vyhodnotenie c¢innosti, plan prace — 13.12.2013

- Zasadnutia Rady ZPPH 19.5.,19.10.,13.12.

4. Edi¢na éinnost

Zaciatkom roka sme prelozili a vytlacili brozurky k Pacientskemu a opatrovatelskému prieskumu
Zivot s PAH: Dialég ako nastroj pre pacientov , Zivot s plticnou hypertenziou: Dialdg ako nastroj pre




opatrovatelov a distribuovali sme ich pacientom a opatrovatelom, ktori si ¢lenmi ZPPH. Nakolko
vytlaéené mnozstvo nebolo dostacujuce, v oktdbri sme urobili dotlaé brozur.

Planovali sme pripravit poster pre Centrd PAH. V oktdébri bol navrh pripraveny, ale nebol

zrealizovany. Je potrebné prepracovat grafiku s dérazom na ochorenie.

Pocas roka sme pripravili dve vydania PH magazinu Fialka. Casopis sme distribuovali ¢lenom ZPPH,

pacientom, lekarom, partnerom, verejnosti, domdcim a zahranicnym organizaciam, s ktorymi Uzko
spolupracujeme.

V snahe rozsirit rady ZPPH o novych pacientov sme v septembri vydali letaky ,10 dévodov preéo sa

stat ¢lenom ZPPH” a sme pripravili dve fotoknihy (Svetovy deri PH 2013, Rehabilitacny pobyt Vysné
RuZbachy), dokumentujuce aktivity ZPPH.

K pripravovanej putovnej fotovystave ,Krasa okamihu“ sme pripravili nové informacné letdaky o ZPPH
a plucnej hypertenzii.

Na pracovnom zasadnuti sme skonstatovali, Ze je potrebné urobit dotla¢ Miniatlasov, o ktoré bol na
kongresoch a konferenciach obzvlast zaujem, Nnakolko planujeme aj v budicnosti s aktivnou ucastou
na lekarskych konferenciach a tiez informovanie verejnosti, je potrebné pripravit viac informacného
materidlu o plicnej hypertenzii.

5. DalSie aktivity

Koncom marca, pred spustenim kampane k Svetovému dfiu PH sme zalozZili novy ucet na Facebooku.

Federacia EFPIA — PhRMA poverila organizaciu World Health Advocacy vykonat prieskum nazorov zu€astnenych
pacientskych subjektov na zvy$enu transparentnost Gdajov pouzitych pocas klinického skusania. Do testovania

sa zapojilo 200 pacientskych organizacii, vratane nasej. Prieskum zistoval zmeny v oblasti
zdravotnictva po vstupe do EU.

Podali sme dve Ziadosti na ziskanie grantov z PHAEurope. Jednym z nich bol program pre pomocnych

asistentov, ktorych dlohou je venovat sa hlavne webovym strankam, kampani na socialnych sietach,
tlmocnictvu a komunikacii s PHA Europe. Tento grant ziskalo 9 krajin z 25. Druhy grant, ktory bol
rozdeleny 12 krajindm, je na podporu Pacientskeho a opatrovatelského prieskumu. Obidve Ziadosti
nasho zdruzenia boli akceptované.

Pravidelne sledujeme ponuky Naddcie Pontis, ktord sprostredkuje softwéry od réznych spoloénosti.
Touto cestou sme od spolocnosti Microsoft a Adobe ziskali tri softwéry len za manipulacny poplatok.
Tohto roku Nadacia Pontis rozsirila ponuku aj o vecné dary. Od spolo¢nosti GSK sme dostali farebnu
laserovd tlaciaren.

V minulom roku sme po prvykrat ziskali 2% od dariovych poplatnikov na ¢innost zdruzenia. Celkove to
bola suma vo vyske 2 367,46 euro. Tuto Ciastku sme v tomto roku vyuzZili na rehabilitacny pobyt pre
¢lenov ZPPH vo Vysnych Ruzbachoch. Rok 2013 bol menej produktivny, ziskali sme 1 732,12 euro.
Zaciatkom oktdbra sme sa zaregistrovali ako prijemcovia 2% z dani. Boli by sme radi, keby sme z
tychto penazi mohli aj v buddcom roku zorganizovat rehabilitaény pobyt.



Stanovy ZPPH si s odstupom casu vyZzadovali zmenu. Pridali sme oficidlny ndzov zdruZenia v
anglickom jazyku, ktory bezne pouZivame v zahranici, rozsirili sme ciele zdruZenia a zakotvili sme do
nich odstavec o Odbornom poradnom tim a c¢estnom ¢lenstve v zdruZeni. Zmena stanov bola MV SR
schvalena 24. maja 2013.

6. Financovanie, darcovstvo

V tomto roku na ¢innost ZPPH sme dostali nasledovné prispevky:

PHA Europe nam poskytla financie, ktoré pochadzali od spoloc¢nosti Bayer a Actelion na
- oslavu Svetového dna PH -5 566,36 €,
- tlac brozur Pacientsky a opatrovatelsky prieskum - 2 306,49 €,
- cestovny prispevok na pracovné stretnutie vo Viedni - 234,45 €
Actelion
- na ¢innost zdruzenia -7 000€,
- financovanie filmu Ked' plica nepomahaju - 1 000 €
AOP Orphan
- nacdinnost ZPPH -2 000 €,
- financovanie lektorov rehabilitacného stretnutia vo Vysnych Ruzbachoch — 600 €
GSK

na prevadzku zdruZenia - 2 500 €,
farebnu laserovu tladiaren

Bayer

- navydanie ¢asopisu Fialka-1000 €,

- pomoc pri medidlnej kampani v rdmci kampane Get breathless for PH
MedMedia

- na kampan k Svetovému dfiu PH -1 000 €

V rdmci kampane Get breathless sme ziskali darom 628,70€

Cerpanie finanénych prostriedkov v roku 2013

Prijmy

1. Clensky prispevok ........cceeeeeveenenne 590,--

2. Dary.ccsenee 23 838,--
- Actelion ., 8 000,--
SPHAE ... 8 107,30
= GSK s 2 500,--
-AOP Orphan ......cocececeeeceee. 2 600,--
= BaYer e 1 000,--
-MedMedia ...ooceeeeeieeeee e 1 000,--
= VErJNOSE cvcveeriee e 630,70

3. 2% Z2dani e 1732,12

VIR 0 13 ¥ ) 4 1< Y 638,46

SPOIU it 26 798,58 €



Vydavky

1. Materialne vybavenie....................... 1 200,20
- kancelarsky ndbytok ........ccccevrvirueenne. 223,20
- pocitacova zostava .......cceeeeeerrenvenrenenn 490,--
- prislusenstvo k PC ......ccceeveeceevecveieeenne 25,--
- stolnd 1ampa . 18,--
- fotoaparat ....eeeveeececeeeeee 399,--
- kancelarska stolicka .......ccccoevririneennnn. 45,--
2. SIUZDY ..o seneneseasesansanenes 4 258,16
- Tlag, kopirovanie........eeeveervecrecrnennnns 2478,78
- Tlac¢ ¢asopisu PH magazin ................. 731,20
= TONEI e 22,--
- Externy pevny disk k PC .......cccue.e... 84,--
- Fotky, fotoknihy ......cccceeivinivireeene. 342,18
= R e 600,--
3. Prevadzkové naklady ........................ 992,21
- Telefdn, internet .....cccoovvveeveiivrevennen. 602,05
= POStOVNE ... 157,15
- Kancelarske potreby .......cccocvvuennnene. 71,64
- Bankové poplatky ......ccccoevevriiiicininnne 126,76
= OStAtNE oo 25,90
4. Podujatia ....cccccvrvericieiinerieninencnnnennns 13 226,90
- Vystava TrenCin ...ececcvevveeveeeeeneen. 667,04
- Oslava Svetového diia PH ................... 5567,01
- Rehabilitacny pobyt .......ccoeevrieeernee 5899,89
- Vyhodnotenie ¢innNosti .......ccccccceveeueenenee 1 092,96
5. Vyplaty, odvody..........oceevrruriersnnsnenenss 1484,41
6. CeStOVNE .....cvcvceererverreeerceeeessaeeeanes . 3414,80
- Pracovné stretnutia........cocevvvvereneennnne 1 335,27
- InStruktdz pre asistentov ................... 231,45
- Forum odbornikov .........ceeveeveennnn. 199,88
- 15. Vyrocie transplantécie srdca....... 155,20
- Ucast v médiach, kampanfi................ 612,02
- Vikendové stretnutie Sec .........ouuu.... 335,76
- Kongres SSVPL ....ccvvveivenvirieiriirin s 545,22
7. Ostatné (Clenské prisp., poplatky) ...... 246,38

SPOIU ..ottt 24 823,06 €



 £01] =1 (o] L 1975,52 €

Vo Velkom Krtisi, 6. januara 2014

Sprdvu zostavila: Mgr. lveta Makovnikova



